Etapy rozwoju mowy dziecka

Nalezy pamietac, iz kazde dziecko rozwija si¢ we wlasnym, tempie 1 niewielkie opdznienia

W rozwoju mowy nie powinny by¢ powodem do niepokoju. Rozwdj mowy zalezy od réznych

czynnikow. Psychofizyczny rozwdj dziecka oraz wptyw srodowiska odgrywaja w ksztaltowaniu sig¢

mowy najwickszg rolg. Opodznienia we wchodzeniu w poszczegdlne etapy rozwoju mowy nie

powinny przekraczaé 6 miesiecy — W innym przypadku konieczna jest konsultacja z logopeda.

Pomoc specjalisty moze by¢ potrzebna réwniez w sytuacji zaobserwowania u dziecka

nieprawidlowos$ci mowy, takich jak np. jakanie. Czasami zaleca si¢ takze konsultacje ze

specjalistami innych dziedzin — jak chociazby audiologia.

Etapy rozwoju mowy:

Okres melodii — rozwdj mowy od urodzenia do 1 roku zycia. Poczatkowo dziecko

komunikuje si¢ z otoczeniem za pomoca krzyku, po ktérym mozna rozpoznaé, czego
potrzebuje. Okoto 7 - 8 miesigca zycia dziecko zaczyna reagowa¢ na mowe, rozrdznia juz
melodi¢ mowy, tzn. na podniesiony ton reaguje placzem, a na mowe cicha, pieszczotliwg —
usmiechem 1 zadowoleniem. Okoto 10. miesigca zycia pojawiaja
si¢ echolalie. W tym okresie dziecko zaczyna przejawia¢ tendencje do powtarzania
whasnych i zastyszanych stow. Zaczyna tez kojarzy¢ wielokrotnie powtarzane dzwigki ze
wskazywaniem odpowiedniej osoby lub przedmiotu. Okolo 12 miesigca zycia dziecko
zaczyna rozumie¢, co do niego moéwimy, reaguje na swoje imi¢, jest w stanie zrozumiec¢
duzo wigcej, niz samo potrafi powiedzie¢. Pojawiaja si¢ juz nawet pierwsze wyrazy
wypowiadane ze zrozumieniem. Co ciekawe, rozw6] mowy w okresie melodii postepuje
zazwyczaj rownolegle z rozwojem fizycznym. W fazie gluzenia dziecko potrafi juz unosic¢
glowe, gaworzeniu towarzyszy umiejetno$¢ siadania, pierwszym wyrazom — pOzycja
pionowa i stawanie na ndzki.

Okres wyrazu — rozwdj mowy u dziecka od 1 do 2 roku zycia. W tym okresie maluszek
rozumie o wiele wigcej stow, wyrazen 1 zdan, niz jest w stanie samodzielnie wypowiedziec.
W stowniku dziecka pojawiajg si¢ samogloski, takie jak: a, u, i, e, oraz spotgtoski: p, b, m, t,
d, n, $, ¢, czasem takze z, dz. Wazng role odgrywaja rowniez onomatopeje, np. mu, hau-hau,
miau itp. Powinni§my si¢ spodziewac takich wyrazow, jak: mama, tata, papa, am. Dziecko
poczatkowo upraszcza budowe stow, wymawiajac pierwsza sylabe lub koncowke wyrazu,
np. mi$ — mi, daj — da, jeszcze — eszcze, zobacz — a¢. Zamiast catych wyrazow artykutuje
tylko ich konkretne czg$ci — zazwyczaj sylabg akcentowang w danym stowie. Zdarzajg si¢
takze wyrazenia dzwigkonasladowcze, takie jak: hau (na psa) czy bmmmm (na auto).

Miegdzy 14 a 15 miesigcem zycia dziecko zaczyna wymawiaé coraz wigcej pojedynczych
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wyrazow. Jest to spowodowane zarowno szybkim rozwojem ruchowym, jak i umystowym.
Maluch zaczyna chodzié, rozwija spostrzegawczo$¢ i pamigé, jednocze$nie intensywnie
poznajac otaczajacy Swiat i nazywajac interesujace je przedmioty.

Okres zdania — mowa u dziecka od 2 do 3 roku zycia. Miedzy 2 a 3 rokiem zycia nastepuje
rozkwit mowy dziecka. Dziecko zaczyna budowaé zdania. Poczatkowo tworzy zdania
proste, ztozone z dwoch, trzech wyrazow, nastepnie przechodzg one w dluzsze, cztero- lub
pigciowyrazowe wypowiedzi. Pierwsze zdania sg twierdzace, jednak wkrotce pojawiaja si¢
takze zdania pytajace i rozkazujace. Dziecko uzywa wielu rzeczownikow; czasowniki
poczatkowo uzywane sg w formie bezokolicznika. Przypadki zwykle stosuje niepoprawnie.
Trudne gloski zastepuje gloskami tatwiejszymi. Dziecko potrafi rozpozna¢ btednie
wypowiedziane stowa, a takze je poprawié. Swiadczy to o réznicowaniu stuchowym
prawidtowej i nieprawidlowej wymowy stow. Na tym etapie mowa jest zrozumiata zard6wno
dla najblizszych 1 dla otoczenia. W tym okresie prawidlowo powinny by¢ wymawiane
spotgtoski: p, b, m, f, w, k, g, h, t, d, n, |, oraz samogloski ustne: a, o, u, e, y, 1, a, czasem
nosowe: 3, ¢. Pod koniec tego okresu pojawia si¢: s, z, c, dz, ktére wczesniej byto
zastepowane przez dziecko: §, z, ¢, dz.

Okres swoiste] mowy dziecka — rozwo6j mowy dziecka od 3 do 7 roku zycia. W tym okresie

rozwdj mowy malucha ciagle postepuje. Stownictwo jest coraz bardziej rozbudowane,
rozwija si¢ umiejetno$¢ tworzenia zdan zlozonych. U czterolatkow w dalszym ciagu
wystepuja znieksztatcenia, ale w nieco mniejszym stopniu. Pojawiaja si¢ neologizmy.
Dziecko 3-letnie potrafi juz si¢ porozumie¢ z otoczeniem; jego mowa jest juz w duzym
stopniu uksztattowana, jednak czgsto pojawiaja sie jeszcze btedy. 3-latek powinien juz
wymawia¢ wszystkie samogtoski ustne i nosowe, spotgltoski p, b, m, f, w, §, Z, ¢, dz, n, k, g,
h, t, t, d, n, 1, 1, j. Pojawiaja si¢ réwniez gloski takie jak s, z, ¢, dz. Dziecko umie
wypowiada¢ wiekszo$¢ z tych glosek poprawnie w izolacji, a w mowie potocznej zastepuje
je gloskami tatwiejszymi. Dziecko zmigkcza gloski s, z, ¢, dz, sz, z, cz, dz na gloski §, z, ¢,

dz.

Najczestsze bledy jezykowe u 3-latkéw, ktore moga utrzymywac si¢ nawet do 5 roku zycia, to:

tworzenie nowych wyrazéw, np. zadzwoni¢ + telefonowac — zatelefonic,
opuszczanie sylaby poczatkowej lub koncowej: zupa pomidorowa — zupa midolowa,
przestawianie glosek w wyrazie (brama — mabra),

gloska r moze by¢ wymawiana jako j, 1 lub 1,

zamiast f dziecko czesto wymawia ch 1 odwrotnie.



Dziecko 4-letnie:

potrafi rozrdznia¢ przesztosc¢ i przysziosé, zadaje mnostwo pytan,

utrwala wymowe spotglosek s, z, ¢, dz, przestaje je zamienia¢ na ich zmickczone
odpowiedniki §, 7, ¢, dz,

gloski sz, z, ¢z, dZ moze wymieniaé na s, z, ¢, dz — jest to tzw. seplenienie fizjologiczne,
moze wymawiac gtoske r, cho¢ jej brak nie powinien jeszcze niepokoic,

moze pojawi¢ si¢ u niego tzw. hiperpoprawnos$¢ zwigzana z opanowywaniem nowych,

trudnych glosek, np. zastgpowanie glosek s, z, ¢, dz, przez sz, z, cz, dz - np. sztol, czukierek.

Dziecko 5-letnie:

mowi zrozumiale, jego wypowiedzi sg rozbudowane,

potrafi juz bezbtednie powtorzy¢ sz, z, cz, dz, cho¢ w dluzszych wypowiedziach moga
wciaz by¢ zastgpowane przez s, z, ¢, dz,

wymawia gloske r (zdarza si¢, ze pojawia si¢ ona dopiero w tym okresie),

chetnie poprawia innych 1 samego siebie, szukajac prawidtowego brzmienia wyrazu,

tworzy wypowiedzi uwzgledniajace kolejno$¢ zdarzen i zaleznosci przyczynowo-skutkowe,
sa one zwykle poprawne gramatycznie,

potrafi zrozumie¢ 1 wyjas$ni¢ znaczenie stow, opisa¢ cechy przedmiotow; wie, do czego

stuza.

Dziecko 6-letnie:

powinno juz prawidlowo wymawia¢ wszystkie gloski oraz powinno mie¢ opanowane
mowienie,

umie okresla¢ potozenie przedmiotu wzgledem otoczenia przy pomocy przyimkow (nad,
pod, obok, miedzy, wewnatrz), powinno poprawnie wymawia¢ wszystkie dzwiegki, nawet te
najtrudniejsze do opanowania, czyli gtoski sz, z, cz, dz orazr,

potrafi samodzielnie wymysla¢ wyrazy rozpoczynajace si¢ na dang gloske,

umie wyklaskiwac liczbe sylab w wyrazie,

umie poréwnywac (odnajdywac réznice i podobienstwa) oraz klasyfikowac przedmioty pod
wzgledem wielkos$ci, ksztattu, koloru, cigzaru, funkcji uzytkowej,

dokonuje analizy 1 syntezy stuchowej wyrazow o prostej budowie fonetycznej (tzw.
gloskowania),

wyodrebnia gtoski na poczatku, na konicu 1 w srodku wyrazu,

okresla kierunek (do tytu, na wprost, w bok).



Dziecko 7 letnie ma utrwalong poprawng wymowe¢ wszystkich gltosek oraz opanowang technike

mowienia.
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